ZASADY PRAWIDLOWEJ WENTYLACJI

Podstawowym zadaniem wentylacji jest wymiana powietrza w budynku. W Polsce
najbardziej rozpowszechnionym, rodzajem wentylacji jest wentylacja naturalna, zwana takze
grawitacyjng. Jej dziatanie polega na tym, ze $wieze powietrze zewngtrzne naplywa
do pomieszczen (pokoje, kuchnia), nasyca si¢ zanieczyszczeniami 1 przeptywa
do pomieszczen, w ktérych znajdujg si¢ kratki wentylacyjne (tazienka, kuchnia, WC),
a stamtad kanatami wentylacyjnymi jest odprowadzane na zewnatrz. Zadaniem wentylacji jest
takze zmniejszenie zawartosci pary wodnej w powietrzu wewnetrznym. Zrédtem pary wodnej
w budynkach mieszkalnych sg ludzie (oddychanie, wydzielanie przez skorg) oraz takze
czynnoéci domowe takie jak pranie, gotowanie, kapiel, czy zmywanie. W przypadku
niedostatecznej wentylacji moze wystapi¢ kondensacja pary wodnej na "zimnych"
powierzchniach $cian zewnetrznych 1 oknach. Zjawiska te wystepuja szczegélnie
w mieszkaniach, gdzie ze wzgleddw oszczgdnosciowych ich uzytkownicy utrzymuja
obnizona temperature. W takich przypadkach czgsto wystgpuje zawilgocenie scian, pojawia
sic plesn i grzyb, a w konsekwencji niszczenie przegrod budowlanych, ale takze zle
samopoczucie i choroby mieszkancow.

PRZYCZYNY NIEWLASCIWEJ WENTYLACJI

Zasadniczym  warunkiem  umozliwiajacym  dziatanie  wentylacji  grawitacyjnej,
jest zapewnienie doptywu powietrza zewngetrznego do mieszkan. W wigkszosei budynkow
wybudowanych przed 1990r. nie istniat problemu z doprowadzeniem powietrza zewngtrznego
do mieszkan. Cecha charakterystyczng okien z tamtych latach byla ich niska szczelnos¢.
Najczeéciej wystepowaly skargi lokatorow na zbyt duze szczeliny w oknach, co powodowato
nadmierne wyziebienie mieszkan. Sytuacja zmienita si¢ po roku 1990, kiedy zaczgto stosowac
okna PCV. Okna te charakteryzujg si¢ bardzo duza szczelnoscig i niewlasciwa ich
eksploatacja jest najczestsza przyczyng braku whasciwej wentylacji, powodujac brak naptywu
powietrza zewnetrznego. Czesto spotykane zaklocenia w dziataniu wentylacji to takze
niewlasciwe uzytkowanie mieszkan.
Nalezg do nich:

e samowolne dokonywanie przerobek kanatow wentylacyjnych,
montaz wyciaggéw kuchennych,
montaz wentylatorow lazienkowych,
szczelne zamkniecia okien i drzwi przy rownoczesnym braku otworéw nawiewnych,
zatykanie kratek wentylacyjnych w Scianach i drzwiach tazienkowych.

JAK ROZPOZNAC, ZE W MIESZKANIU NIE MA PRAWIDLOWEJ
WENTYLACJI?

Wchodzac z zewnatrz do mieszkania zle wietrzonego od razu czujemy zaduch oraz nadmierng
wilgotno$¢. Jest to pewny sygnal, ze wentylacja w tym mieszkaniu jest nieprawidiowa.
Jej dziatanie mozna sprawdzi¢ prostymi sposobami np.:

o wystarczy obserwowaé firank¢ w otwartym oknie, jezeli jest ona wpychana
do mieszkania, to znak, ze w mieszkaniu jest praw1diowa cyrkulacja powietrza,
natomiast odwrotna sytuacja oznacza, ze co$ jest nie w porzadku z wentylacja
w naszym mieszkaniu,



mozna przytozy¢ do kratki wentylacyjnej kartke papieru - jesli kartka jest zasysana
do otworu to oznacza, ze wentylacja w tym mieszkaniu dziala, jesli jest odwrotnie tzn.
kartka jest wypierana to moze to oznaczaé brak ciagu kominowego, lub ciagg wsteczny,
mozna przylozyé do kratki wentylacyjnej zapalona $wieczke, jesli gasnie
to wentylacja jest nieprawidtowa.

Wszystkie przypadki niewtasciwie dziatajacej wentylacji, prosimy niezwiocznie zglaszac
do Administracji Spétdzielni, ale tylko w sytuacji, gdy dostarczamy do lokalu odpowiednig
iloé¢ powietrza np. rozszczelniajac okna lub uzywajac nawiewnikow.

ZASADY DOBREGO UZYTKOWANIA MIESZKANIA Z URZADZENIAMI
GAZOWYMI

Za naplyw powietrza do mieszkania odpowiada jego uzytkownik, gdyz tylko on decyduje
o ilodci powietrza wpuszezanego do mieszkania. Dla zapewnienia wlasciwej ilosci powietrza
dostarczanego do mieszkania, konieczne jest przestrzeganie przez uzytkownikéw lokali m.in.
nastepujacych zasad:

®

bezwzgledne stosowanie si¢ do zalecen kominiarza dokonujacego przegladu
przewodéw kominowych w Twoim mieszkaniu,

przy wymianie stolarki montowanie wylacznie okien wyposazonych w nawiewniki,
instalowanie lub wymiana urzadzen gazowych przez osoba uprawniona,

regularne (przynajmniej raz w roku) dokonywanie czynnosci serwisowych
przez autoryzowane zaktady naprawcze,

kratki wentylacyjne powinny zapewnia¢ usuwanie jak najwigkszego strumienia
zuzytego powietrza z mieszkania,

drzwi lazienkowe winny otwiera¢ si¢ na zewnatrz, a w dolnej ich czgéci winny
znajdowaé sie otwory lub kratka wentylacyjna z laczna powierzchnig otworow
nie moze by¢ mniejsza niz 220cm?,

stosowanie sufitéw podwieszanych, zabudowa rur w lazience oraz inne prace
nie moga zmniejszaé kubatury azienki, ktéra wynosi minimum 8m’,

staly doplyw $§wiezego powietrza poprzez:

- wietrzenie mieszkania;

- korzystanie z funkcji rozszczelnienia okien;

- systematyczne czyszczenie kratek wentylacyjnych,

- nie zastanianie klatek wentylacyjnych oraz otworéw w drzwiach lazienkowych,
przed kapielg nalezy dobrze przewietrzy¢ tazienke,

w czasie kapieli nie nalezy uzywa¢ innych urzadzen gazowych (kuchenka, piekarnik)
powoduje to, bowiem zmniejszenie ilosci tlenu w mieszkaniu,

kapiel polgczona z wigczeniem i wylaczeniem piecyka gazowego powinna trwacé jak
najkrdce;,

dogrzewanie mieszkania za pomoca wlaczonego piekarnika gazowego grozi
$miertelnym zatruciem tlenkiem wegla.

OBJAWY ZATRUCIA

bol i zawroty glowy,

nudnosci,

oslabienie,

wymioty i utrata przytomnosci.



PIERWSZA POMOC

e natychmiastowe otwarcie okien i drzwi balkonowych w celu doprowadzenia
do mieszkania Swiezego powietrza,

e wylgczenie piecyka lub innego urzadzenia gazowego,

e wezwanie pogotowia ratunkowego.

OBOWIAZKI WYNIKAJACE Z PRZEPISOW PRAWA BUDOWLANEGO
Zgodnie z art. 62 Prawa Budowlanego, Zarzadca budynku ma obowigzek co najmniej raz
w roku dokonywa¢ kontroli instalacji gazowych oraz przewoddéw kominowych (dymowych,
spalinowych i wentylacyjnych).

W zwiazku z powyzszym, prosimy naszych Mieszkaicéw o udostepnianie swoich mieszkan,

w celu dokonywania okresowych kontroli, co pozwoli na wyeliminowanie ewentualnych
usterek i podniesie bezpieczenstwo zamieszkatych budynkéw.

Pamietajmy! Nasze bezpieczenstwo zalezy od nas samych!



